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OBJECTIFS
DU
PROJET

Le projet Sport sur
Ordonnance regroupe
plusieurs grands
objectifs, généraux et
spécifiques.

*SSO = sport sur ordonnance
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Clarifier les Sensibiliser aux
enjeux du SSO* freins présents
Conscientiser les Promouvoir les
futurs professionnels dispositifs locaux de
aux enjeux du SSO* prescription d’APA
Favoriser la Proposer des
coopération entre pistes d‘amélioration
les différents acteurs du décret SSO*



DEROULE
DELA
JOURNEE

Les journées du

Sport sur Ordonnance
se dérouleront
idéalement en deux
temps.
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Conférence:

Un temps formel sous forme de colloque ou table
ronde est mis en place regroupant tous les
acteurs territoriaux concernés par les enjeux du
sport sur ordonnance.

Village de sensibilisation & mise en
pratique :

Une mise en avant par les partenaires des actions
effectuées sur le sport sur ordonnance a I'échelle
territoriale et un temps de pratique physique
proposé pour mettre en avant les bienfaits du
sport santé pour les pratiquants
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Cette année, les
journées du

Sport sur Ordonnance,
¢ca représente quoiI

en chiffres ?
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10 villes 10 villages

organisatrices de sensibilisation

10 temps 10 temps
de conférence d'intervention

S acteurs différents
représentés

(étudiants, intervenants, patients, professionnels,
acteurs privés, institutionnels)
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CONTACTS

Pierre Murat
+33 77166 56 99

pierre.murat@anestaps.org

B BTS2






